
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 図 書 館 活 動  

図書館での展示の様子を紹介します 

NEW BOOKS 

3 月から休校になってしまい、これまでとは違う

状況の中で、図書館運営を模索しています。新しい

本は続々と届いていますので、入口により近い場所

に新着図書コーナーを移設し、カテゴリーごとに紹

介しています。 

 このようなときだからこそ、幅広い本を読んで、

自分の力を高めてほしいと考えています。 

  

部活動ができない現在、体を動かしたくて

ウズウズしている人が多いのではないでし

ょうか。 

このような状況でも、できることを見つ

け、可能な範囲で体力づくりをしてみてはい

かがでしょうか。 

 自宅でできる筋トレやストレッチに関す

る本をスポーツコーナー横で展示していま

す。新しい本も追加しましたので、参考にし

てください。 

「筋トレ」＆「ストレッチ」 

「Stay Home」でもできる！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家で過ごす時間が長くなっているいま、食事をし

っかりとって、健康に気をつけておくことも大事で

すね。普段は忙しくてなかなか料理できない人も、 

この機会に、料理に挑戦してみてはいかがでしょう。

自炊力をつけておくと、きっと卒業後も役立つはず

です。料理に関する新刊本を多数展示しています。 

「料理の達人になろう」 

「Stay Home」の時間を有効活用して。 

この状況下で、進路に関する不安を感じている人

もいると思いますが、悩むだけでなく、この時間を利

用して、進路につながるような本を読み、自分の知識

や考えを蓄えておきましょう。現在、自動車業界に関

する本を特集展示しています。 

 

「自動車業界」に関する本 

「Stay Home」のうちにできることを。 

普段は忙しくて本を読めない人が多いようです

が、休校中、課題の合間に本を読んでみませんか。中

にはゲームをしている時間が長時間に及んでいる人

もいるようですが、気分転換に読書をおすすめした

いと思います。読みやすくて、わくわくしたり、人の

気持ちを考えたりすることにつながるような本を展

示しています。どんな内容か、紹介する POP も添え

ていますので、一冊でも手にとってみてください。 

「心を耕す物語」 

「Stay Home」のいまだからこそ。 

「高校生の必読本」 
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休校期間が長くなるにつれて、モヤモヤした気分、

不安を感じている人もいるようです。 

外出することや人に会うこともままならないの

で、自分の中に抱え込んでいる人も多いかもしれま

せん。そんなときに、本はいろいろな知恵や考え方を

授けてくれます。 

只今、哲学本コーナーの横で、心がホッと落ち着く

ような本をピックアップしています。 

「モヤモヤ」「不安」 

「Stay Home」でモヤモヤしている！？ 

を落ち着かせる本 

昨年度、科学に関するおすすめ本をたくさん集め

ていた「科学道」コーナー。元素に関する本、数学に

関する本、動物に関する本など、よく利用していただ

きました。この度、自然科学コーナーの一角に移設し

ましたので、引き続き、手にとってご覧ください。 

「科学道コーナー」移設 

このところ、SDGｓに関する本の出版が急速に増

加しており、新聞やニュースなどでも取り上げられ

る機会が増えています。みなさんはよくご存じでし

ょうか。教育の場にも関係ありますし、工業高校生

にも無関係ではありません。通常授業が始まるまで

に、調べたり学んだりしておくと、役立つのではな

いでしょうか。わかりやすい本を集めていますの

で、ぜひご覧ください。 

 

「SDGs」に関する本 


